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Szanowni Panstwo!

Granica to potencjat, a nie bariera.

/ takim przekonaniem od ponad

15 lat realizujemy unijny program
Interreg Polska-Stowacja z naszymi
partnerami ze stowackiego
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Razem poprawiamy dostepnosc
komunikacyjng pogranicza,
wspieramy bezpieczng turystyke,
realizujemy ciekawe przedsiewziecia
w obszarze kultury czy ochrony
srodowiska. Wspdlnie prowadzimy
tez szkolenia i projekty edukacyjne.
Organizujemy transgraniczne
spotkania mieszkancow i instytucji.
Zespotowa praca w ramach
programu Interreg stuzy i przynosi
wymierne korzysci zarowno
spotecznosciom lokalnym jak rowniez
licznie odwiedzajgcym te rejony
turystom.

t3czy nas ten sam cel - chcemy, aby
pogranicze stawato sie coraz lepszym
miejscem do zycia.

Oddajemy w Panstwa rece krotkie
podsumowanie polsko- stowackiej
wspotpracy w dziedzinie turystyki.
W naszej publikacji przedstawiamy
wybrane projekty, dzieki ktorym
rosnie atrakcyjnosc turystyczna
pogranicza.

Dziekuje wszystkim, ktorzy sg
Zaangazowani w te przedsiewziecia

i zycze powodzenia w realizacji
nowych projektow, a mieszkaricom

i turystom z Polski i ze Stowacji
ZyCcze niezapomnianych wrazen przy
odkrywaniu skarbow tego regionu.

Jerzy Kwiecinski
Minister Inwestycji i Rozwoju




Partnerzy /Partneri:
Europejskie Ugrupowanie Wspotpracy Terytorialnej ,Tatry”
Miasto Nowy Targ
Gmina Nowy Targ
Gmina Szaflary

Gmina tapsze Nizne
Mesto Spisska Bela
Mesto Stara Lubovna
Mesto Liptovsky Mikulas
Mesto Trstena

Obec Hniezdne

Obec Huncovce

Obec Velka Lomnica
Mesto Kezmarok

Gmina Czarny Dunajec

Vs ? Stars
Hniezdne  Luboviia
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POpl'éd ormz w trakcie projekiowania

Szlak wokot Tatr
Cesta okolo Tatier
Trail around the Tatras
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Historyczno-kulturowo-

orzyrodniczy szlak wokot Tatr
Historicko - kultUrno - prirodnd

cesta okolo Tatier

Polsko-stowacki szlak wokot Tatr

Tatry przyciggaja mnostwo turystow,
nie tylko z Polski i Stowacji. Podhale,
Spisz, Orawa i Liptow, ktore sg potozone
u podndza Tatr, oferuja turystom
przepiekne widoki na gory, ale tez wiele
atrakcji kulturowych i historycznych.
Szlak wokot Tatr taczy te atrakcje

i poprawia ich dostepnosc¢. Docelowo
bedzie to petla o dtugosci 250 km wokot
gor z trasami rowerowymi, narciarskimi

i biegowymi przebiegajagcymi przez
krainy Podhala, Orawy, Liptowa i Spisza.
Dotychczas powstato juz okoto 160 km
tras. Mozna z nich korzystac o kazdej
porze roku. Dzieki takim inicjatywom
Tatry przestaja by¢ barierg i stajg sie
czyms, co tagczy Polakow i Stowakow.
Strona projektu:
http://www.szlakwokoltatr.eu/

Ft. Bafrao‘grddmc'zak

Polsko-slovenska cesta okolo Tatier

Tatry pritahuju vela turistov nielen

z Polska a Slovenska. Podhalie, Spis,
Orava a Liptov, ktoré sa nachadzaju

na Upati Tatier, ponukaju turistom
nadherné vyhlady na hory, ale aj mnoho
Cesta okolo Tatier spdja tieto atrakcie

a zlepsuje ich dostupnost. Spolu to
bude 250 km dIha trasa okolo hor s
cyklistickymi, lyziarskymi a bezeckymi
trasami prechadzajucimi cez regiony
Podhale, Oravy, Liptova a Spisa. Doteraz
bolo vybudovanych uz asi 160 km tras.
Je mozné ju vyuzit kedykolvek pocas
roka. Vdaka takym iniciativam prestavaju
byt Tatry bariérou a stavaju sa nie¢im, ¢o
spadja Poliakov a Slovakov.

Internetova stranka projektu:
http://www.szlakwokoltatr.eu/
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Rowerem po pograniczu
z widokiem na Tatry

22 km nowych tras rowerowych, ktére
tacza Sucha Gore Orawska na Stowacji
z Poroninem. Trasa przebiega przez
Chochotéw, Gubatdéwke i taczy sie ze
sciezkami projektu ,,Szlak wokot Tatr”
oraz sciezka Nowy Targ-Trstena. Po

- stronie stowackiej wybudowano nowe
sciezki w rejonie miasta Dolny Kubin.
Przy trasie znajduja sie zadaszone
miejsca odpoczynku i tablice
informacyjne. Turysci moga tez
korzystac z polsko-stowackiej mapy
rowerowej, ktéra zawiera informacje

o lokalnych atrakcjach. Jedna z nich
jest pochodzaca z potowy VII w.
krypta kosciota sw. Marcina w Trstenie
- jej rekonstrukcja jest stowackim
elementem projektu.

Cyklistika v pohranici s vyhladom
na Tatry

22 km novych cyklotras, ktoré
spajaju oravsku Suchu Horu na
Slovensku s Poroninom. Trasa

vedie cez Chochotéow, Gubatowku

a spadja sa s cestami projektu ,Cesta
okolo Tatier” a cestou Nowy Targ-
Trstend. Na slovenskej strane boli
vybudované nové cesty v okoli mesta
Dolny Kubin. Na trase su zastreSené
miesta pre odpocinok a informacné
tabule. Turisti m6zu vyuzit aj polsko-
slovensku cyklisticki mapu, ktora
obsahuje informacie o miestnych
zaujimavostiach. Jednym z nich je
krypta kostola sv. Martina v Trstenej,
ktord pochadza z polovice 7. storocia
- jej rekonstrukcia je slovenskym
prvkom projektu.

Partnerzy/Partneri:

Miasto Zakopane, Gmina Czarny Dunajec, Gmina Poronin, Gmina
Koscielisko, Mesto Dolny Kubin, Mesto Trstena, Obec Liesek, Obec Hladovka,

Rzymskokatolicka Cerkiew w Trstenie, Obec Sucha Hora



Partnerzy/Partneri:
Gmina Zawoj
Obec Oravska Polhora




Babia Géra Trails

Babia Hora Trails

Dla pasjonatow
kolarstwa gorskiego

Babia Gora Trails to kompleks
20,5 km gorskich tras
rowerowych typu “single

track” o zroznicowanym

stopniu trudnosci: od
dostepnych dla dzieci oraz
poczatkujgcych po wymagajgce
odcinki przeznaczone dla
doswiadczonych zawodnikow.
Do dyspozycji rowerzystow jest
rowniez pump track, dodatkowa
sciezka treningowa, ktora imituje
naturalne przeszkody gorskich
Sciezek oraz szlak (prawie 25
km), ktory taczy Zawoje ze
stowacka miejscowoscig Oravska
Polhora.

Fot. Bartosz Smyrak

Pre fanusikov
horskych bicyklov

Babia Hora Trails je komplex
20,5 km horskych zjazdovych
trati typu “single track” s réznou
narocnostou: od detskych

a zaciatocnikov az po narocné
useky pre skusenych jazdcov.
Pre cyklistov je tiez dostupna
pump track, dalsia tréningova
cesta, ktord napodobnuje
prirodné prekazky horskych
chodnikov a trasa (takmer 25
km), ktora spadja Zawoju so
slovenskou dedinou Oravska
Polhora.

http://www.babiagoratrails.com

http://www.babiagoratrails.com I
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Fot. Jarostaw jarky Haber
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~ Wedrowanie bez pl@coko

Waypoints
@u Dobrych Znajomych

Parking przy kosciele w
Sekowe]

0 Cerkiew Owczarach

0 Magura Malastowska

Q’ Przelecz Malastowska
@ Pensjonat Rokosz

0 Uzdrowisko Wapienne
0 Rezerwat Komuty

o Pod Kormutami

o Cerkiew w Bartnem

o Cerkiew w Wolowcu

@ Pomnik samolotu

@ Dziubynitka

@ Kulturne Centrum Bardejov
@ Slneény Majer

o Obicz

o Wysowa Zdrgj

o Zapora Klimkéwka

@ Zagroda Maziarska Losie
0 Czame

0 Radocyna

\ J
Przelgcz Pod Zajgczym
Wierchem

0 Rezerwat Pod Beskydom
@ U Dobrych Znajomych 2

Wedrowanie bez plecaka

° Wszystkie elementy
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Wedrowanie bez plecaka

Szlakami karpackimi mozna wedrowac bez
plecaka. Jest to mozliwe dzieki wspotpracy kilku
obiektow hotelarskich, ktore wspdlnie tworza
petle przy szlakach. Turysci moga wyruszyc¢ na
szlak, podczas gdy hotel, w ktorym nocowali
organizuje przewoz ich bagazu, a takze
samochodu. Mozna tez zostawi¢ samochod na
parkingu hotelowym. Dzieki takiej organizacji
turysta moze w petni cieszyc sie pieknem
otaczajgcej go przyrody i zabytkow bez noszenia
bagazu. Turystom pomaga specjalna strona
internetowa http://wedrowaniebezplecaka.
visitcarpathia.com i dostepna na niej bezptatna
aplikacja mobilna. Jest tam baza ciekawych
miejsc i szlakow od Szczawnicy na zachodzie

po granice z Ukraing na wschodzie, a takze od
Nowego Sacza i Birczy na potnocy po Lewocze

I Humenne na potudniu.

6 dni wedrowki po polskich
| stowackich stokach Beskidu Niskiego

Beskid Niski, a szczegdlnie Magurski Park
Narodowy lezgcy w samym jego sercu, jest
najdzikszym pasmem gorskim w Polsce.

To tutaj wytyczona jest trasa, ktora umozliwia
bliski kontakt z przyrodg i historig. Na trasie
mozna spotkac piekne drewniane cerkwie, doliny
nieistniejgcych juz wsi temkowskich, cmentarze

z okresu | wojny swiatowej, a takze Uzdrowisko
Wapienne, z ktorego kiedys korzystali zotnierze
wojsk napoleonskich. Na Stowacji trasa siega az
po Bardejow, ktdrego wyjatkowe Stare Miasto
wraz z tzw. suburbium zydowskim zostato
wpisane na liste Swiatowego dziedzictwa
UNESCO.

Strona projektu:
http://wedrowaniebezplecaka.visitcarpathia.com/

Vandrovanie bez plecniaka

Karpatské trasy mozete prejst bez batohu. Je to
mozné vdaka spolupraci niekolkych hotelovych
zariadeni, ktoré spolu vytvaraju turisticky okruh
pozdiZ trds. Turisti mo7u vyrazit na trasu, zatial ¢o
hotel, v ktorom travili noc, organizuje prepravu
ich batoziny, ako aj auta. Svoje auto modzu

nechat aj na hotelovom parkovisku. Vdaka tejto
organizacii si turista mdze naplno uzivat krasu
okolitej prirody a pamiatok bez toho, aby so
sebou nosil batozinu. Turistom pomaha Specialna
internetova stranka http:/wedrowaniebezplecaka.
visitcarpathia.com a bezplatna mobilna

aplikacia, ktord je na nej dostupna. Je tam baza
zaujimavych miest a chodnikov od Szczawnice na
zapade po hranicu s Ukrajinou na vychode, ako aj
od Noveého Saczu a Birczy na severe po Levocu

a Humenné na juhu.

6 dni pesej turistiky po polskych
a slovenskych svahoch Nizkych Beskyd

Nizke Beskydy, najma Magursky narodny park
leziaci v ich srdci, je najdivokejSim horskym
pasmom v Polsku. Prave tu je vyznacena trasa,
ktora umoznuje uzky kontakt s prirodou a
historiou. Na trase mozete navstivit krasne
drevené kostoliky, doliny zaniknutych dedin
Lemkov, cintoriny z 1. svetovej vojny, ako aj
Kupele Wapienne, ktoré davnejSie vyuzivali vojaci
napoleonskej armady. Na Slovensku trasa siaha
az do Bardejova, ktorého jedinecné staré mesto
spolu s tzv. zidovskym suburbium bolo zapisané
na zoznam svetového dedi¢stva UNESCO.

Internetova stranka projektu:
http://wedrowaniebezplecaka.visitcarpathia.com/

Partnerzy/Partneri:
Stowarzyszenie Euroregion Karpacki Polska

Stowarzyszenie Euroregion Karpacki Stowacja-Potnoc
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Muszyna,
Kamenicao, Lipany

Zarowno mieszkancy jak i turysci moga
skorzystac z partnerskiej wspotpracy tych
MmMiejSCOWOSCI.

W Muszynie udato sie odbudowac zabytkowy
spichlerz, gdzie obecnie znajduje sie

Dom Garncarza. Mozna tu sprobowac

swoich sit i ulepi¢ naczynia z gliny. Wokot
budynku powstat ogrod w stylu francuskim,
nawigzujacy do tego, ktory byt opisywany

w starych dokumentach jeszcze za

czasow dawnego Panstwa Muszyriskiego.

Na rowerzystow czeka rozbudowana

I oznakowana trasa rowerowa Muszyna -
Kamenica - Lipany. W Centrum Informacji
Turystycznej w Lipanach mozna dowiedziec sie
wiecej o ofercie turystycznej pogranicza.

Partnerzy/Partneri:

Miasto i Gmina Uzdrowiskowa Muszyna
Mesto Lipany

Obec Kamenica

Jaais
| i

Fot. Maciej Zwierz

Partnerska spolupraca tychto miest moze byt
prospesna pre obyvatelov a aj pre turistov.

V Muszyne sa podarilo zrekonstruovat
historicku sypku, v ktorej sa teraz nachadza
hrnciarsky dom. Tu si mbdzete vyskusat svoju
ruku a ulepit hlinené riady. Okolo budovy
bola vytvorena zahrada vo francuzskom style,
ktord odkazuje na zahradu opisanu v starych
dokumentoch este z ¢ias byvalého Panstva
Muszynskych. Cyklisti tu najdu rozsirenu

a oznacenu cyklotrasu Muszyna - Kamenica
- Lipany. V turistickom informacnom centre
v Lipanoch sa dozviete viac o pohranicnej
turistickej ponuke.

{




Rzeszow i Stropkov
Rzeszow a Stropkov

Na tropie historii...

Kiedys potocznie zwany Jozefinka, obecnie
szlakiem ,Sladami Austro-Wegier”. Trasa
liczy 144 km (99 km po stronie polskiej, 45
km po stronie stowackiej). Rozpoczyna sie
w Stropkowie i biegnie (na Stowacji) przez

miejsce pielgrzymek Bukova horka oraz wioski:

Gribov, Kozuchovce, Mirola, Bodrudzal, Krajna
Polanad i Nizny Komarnik. Nastepnie (w Polsce)
przez Barwinek, Dukle, Korczyne, Strzyzow.
Konczy sie w Rzeszowie. Budynki, garnizony,
magazyny, kamienice, ktore mozna spotkac
na szlaku sg unikatowym dziedzictwem
kulturowym. Jest to historyczne swiadectwo
czasow swietnosci dynastii Habsburgow.
Uzupetnieniem szlaku i wsparciem dla
turystow sa dwie aplikacje mobilne ,Rzeszow
i Stropkov dawniej i dzis”. Prezentujg zmiany,
jakie na przestrzeni lat zaszty na terenie

miast partnerskich w kontekscie dziedzictwa
austro-wegierskiego. Szlak mozna pokonywac
na rowerze, a zimg moga z niego korzystac
mitosnicy nart biegowych.

Partnerzy/Partneri:
Gmina Miasto Rzeszow
Mesto Stropkov

~ Fot. Tadeusz Pozniak

Po stopach historie...

Kedysi bola tato trasa hovorovo nazyvana
Jozefinka, teraz je to ,Po stopach Rakusko-
Uhorska“. Trasa je dlha 144 km (99 km na
polskej strane, 45 km na slovenskej strane).
Zacina v Stropkove a vedie (na Slovensku)
cez putnické miesta Bukova horka a dediny:
Gribov, Kozuchovce, Mirola, Bodrudzal, Krajna
Polana a Nizny Komarnik. Potom (v Polsku)
cez Barwinek, Duklu, Korczynu a Strzyzow.
Konci sa v RzeSove. Budovy, posadky, sklady,
kamenné domy, ktoré sa nachadzaju na
chodniku, su jedine¢nym kulturnym dedi¢stvom.
Toto je historické svedectvo o slavnych
dnoch habsburskej dynastie. Doplnenim
trasy a podporou pre turistov su dve mobilné
aplikacie ,Rzeszow a Stropkov - Kedysi

a dnes”. Predstavuju zmeny, ku ktorym doslo
v partnerskych mestach v priebehu rokov

v kontexte rakusko-uhorského dedicstva. Trasu
je mozneé prejst na bicykli a v zime ju mozu
vyuzit bezkari.

Altana na oktadce - Fot. Peter Novak



Turystyki Konnej

Konskej Turistiky

Konna przygoda
w otoczeniu przyrody

Polsko - Stowackie Centrum Turystyki Konnej
oferuje ciekawe i aktywne spedzanie czasu.
Lekcje jazdy konnej pod okiem instruktora,
przejazdzki, kuligi, zajecia z hipoterapii - to
tylko niektore atrakcje, ktore czekajg na
turystow w tym miejscu. Osrodek posiada
baze noclegowga. Mozna tu takze zorganizowac
szkolenie. W razie niepogody rozwigzaniem
sg zajecia w krytej ujezdzalni. Duzym
zainteresowaniem turystow cieszg sie konne
wedrowki szlakiem kultury temkow (210 km),

podczas ktorych mozna zwiedzac stare cerkwie,

przydrozne kapliczki i inne zabytki.

@08 Polsko-Stowackie Centrum

/ \ | Polsko-Slovenske Centrum

Jazdecké dobrodruzstvo v prirodnom
prostredi

Polsko-slovenské centrum konskej turistiky
ponuka zaujimavé a aktivne travenie casu.
Vyucba jazdy na koni pod vedenim instruktora,
konskeé jazdy, jazdy na saniach, kurzy hipoterapie
- to su len niektoré z atrakcii, ktoré tu ¢akaju na
turistov. Stredisko ma ubytovacie zariadenie.

Je tu tiez mozné organizovat aj Skolenia.

V pripade nepriaznivého pocasia su riesenim
hodiny vyucby v krytej jazdiarni. Turisti maju
velky zaujem o konskeé jazdy po kulturnom
chodniku Lemkov (210 km), pocas ktorych mozu
navstevovat staré kostoly, pricestné kaplnky a iné
pamiatky.

Partnerzy/Partneri:

Zaktad Doswiadczalny Instytutu Zootechniki -
Gmina Zarszyn

Nadlesnictwo Rymanow

Panstwowy Instytut Badawczy Odrzechowa

Stowarzyszenie Hodowcow i Mitosnikow Konika Polskiego
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,Dorzecze Wistoka”
Muzeum Sztuki Nowoczesnej Andy’ego Warhola ANDY w Mikova

Gmina Nizna Sitnica
Obec Olka
Obec Vitazovce
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Fot. Jacek PIotrowski

Torfowiska wysokie

Vrchoviskové
raseliniskd

Unikatowe
pograniczne torfowiska

Torfowiska w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej zaczety
tworzyc sie juz ponad 10 tysiecy lat temu. Dzis$ sg unikatem
na skale europejska. Dajg schronienie zagrozonym
gatunkom flory i fauny, np. roslinom owadozernym.

W Chochotowie i Orawskim Podzamczu powstaty muzea,
ktore w interaktywny, multimedialny sposob opowiadajg

o torfowiskach. Uswiadamiajg odwiedzajgcym potrzebe ich
ochrony. Atrakcjg sg tez zabytkowe budynki muzedw.

Do torfowisk oraz muzeum prowadzg edukacyjne sciezki
pieszo-rowerowe, stanowigce czesc transgranicznego szlaku
WOKOt Tatr.

Unikatne pohrani¢né raseliniska

Raseliniska v oblasti Oravsko-novotargskej kotliny sa zacali
formovat pred viac ako 10 000 rokmi. Dnes su unikatom

v europskom meradle. Poskytuju Utocisko pre ohrozené
druhy flory a fauny, napriklad pre hmyzozravé rastliny.

V Chochotowe a v Oravskom Podzamku boli vytvorené
muzead, ktoré hovoria interaktivnym a multimedialnym
spdsobom o raseliniskach. Informuju navstevnikov o potrebe
ich ochrany. Atrakciou sU aj historické budovy muzei. Do
raselinisk a muzea vedl nducné pesie a cyklistické chodniky,
ktoré su sucastou cezhranicnej cesty okolo Tatier.

Partnerzy/Partneri:

Gmina Czarny Dunajec

Oravské MUzeum Pavla Orszagha Hviezdoslava
V Dolnom Kubine



Rewitalizacja beskidzkich laséw na
polsko-stowackim pograniczu

Revitalizacia beskydskych lesov na
polsko - slovenskom pohranici



Beskidzkie lasy na pograniczu

Lasy gorskie odgrywajg szczegolnie wazna role.
To one chronig glebe przed erozjg, magazynuja
bardzo duze ilosci wody, spowalniajgc tym
samym jej sptyw, tagodzg fale powodziowe

I klimat. To takze siedliska bogatej flory i fauny,

w ktorych przetrwato wiele rzadko wystepujgcych

roslin i zwierzat. Dzieki wspotpracy polskich
i stowackich lesnikow, lasy zostaty odmtodzone
I wzbogacone nowymi gatunkami. Wszystko
po to, by uodpornic je na dziatanie szkodliwych

czynnikow w przysztosci. tacznie po obu stronach

granicy obsadzono prawie 2 tys. hektarow tych
lasow okoto 11 milionami nowych drzew. To
gtownie jodta i buk, czyli gatunki drzew, ktore
kiedys dominowaty na reglu dolnym i tworzyty
beskidzkie drzewostany.

Polsko-stowacki szlak ,Beskidzka Zielona
Sciezka”

,Beskidzka Zielona Sciezka” to nowy,
transgraniczny szlak, ktory tgcznie ma ponad 32
km dtugosci. Rozpoczyna sie po stronie polskiegj
we wsi Rycerka Gorna. Wiedzie przez najstarszy
w Beskidzie Zywieckim rezerwat ,Srubita”,

a nastepnie Przegibek, Wielka Rycerzowa,
Switkowa, przechodzac na stowacka strone
granicy do skansenu Vychylovka i koriczac sie
w rejonie Starej Bystrzycy. Turysci na trasie
,Beskidzkiej Zielonej Sciezki” moga skorzystac
Z miejsc odpoczynku i tablic informacyjno-
edukacyjnych, ktoére pokazuja jak zyje las.

Partnerzy/Partneri:

Beskydske lesy na pohranici

Obzvlast dolezitu ulohu zohravaju horske lesy.
Chrania podu pred erdziou, uskladnuju velmi
velké mnozstvo vody, ¢im spomaluju jej odtok,
upokojuju povodnove viny a podnebie. Je to tiez
biotop bohatej flory a fauny, v ktorom prezilo
mnoho vzacnych rastlin a zivocichov. Vdaka
spolupraci polskych a slovenskych lesnikov boli
lesy omladené a obohatené o nové druhy. To
vSetko preto, aby boli odolné voci Skodlivym
faktorom v buducnosti. Celkovo bolo na oboch
stranach hranice vysadenych okolo 11 miliénov
novych stromov na takmer 2 000 ha lesov.
Predovsetkym jedla a buk, ktoré kedysi dominovali
v nizsom pasme, kde tvorili beskydské stromoveé
porasty.

Polsko-slovenska trasa ,Beskydska zelend
cesta”

,Beskydska zelena cesta” je nova, cezhrani¢na
trasa, ktora celkovo presahuje 32 km. Zacina na
polskej strane v obci Horna Rycerka. Vedie cez
najstarsu rezervaciu v Zywieckych Beskydoch
,Srubita”, potom Przegibek, Velkd Rycerzowa,
Switkowa, nasledne prechddza na slovensku
stranu hranice do skanzenu Vychylovka a konci
sa v oblasti Starej Bystrice. Turisti na trase
,Beskydskej zelenej ceste” mdzu vyuzit miesta na
oddych, informacné a vzdelavacie tabule, ktoré
ukazuju, ako zije les.

Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe - Regionalna Dyrekcja Lasow Panstwowych
w Katowicach, Nadlesnictwo Jelesnia, Nadlesnictwo Wista, Nadlesnictwo Ujsoty,

Lesy Slovenskej Republiky, Obec Stara Bystrica
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Miedzynarodowy Rezerwat
Biosfery ,Karpaty Wschodnie”

To pierwszy na swiecie trojstronny (polsko-
stowacko-ukrainski) rezerwat biosfery, powotany
przez UNESCO w 1992 r. Jest tu unikatowa
przyroda, nieskazone cywilizacjg potoniny

i rozlegte puszcze. Mozna tu spotkac jelenie,
zubry, niedzwiedzie, wilki, rysie, zbiki i wydry.
Tutejsi mieszkancy przyciggajg turystow swojg
ciekawag historig i zwyczajami.

Polsko-stowackie sciezKi
W bieszczadzkim pasmie granicznym

W pasmie granicznym powstaty dwie sciezki
transgraniczne: Wielka Rawka - Kremenaros -
Nowa Sedlica oraz Wetlina - Rabia Skata - Runina
(taczna dtugosc 20 km). Bieszczadzki Park
Narodowy i Park Narodowy ,Potoniny” ze Stowacji
scisle wspotpracujg w zakresie ochrony i promocji
rezerwatu. Powstata multimedialna prezentacja
zawierajgcg ponad 300 zdjec przyrody.

Jest to pokaz starannie dobranych zdjec¢ i muzyki
wzbogaconej gtosami natury. Wprowadza
stuchacza w Swiat karpackiej przyrody i bogactwa
kulturowego.

Miedzynarodowy Rezerwat biosfery
Karpaty Wschodnie

Medzinarodnd biosferickd rezervacia
Vychodn¢ Karpaty”

Medzinarodna biosféricka
rezervacia ,Vychodné Karpaty*“

Je to prva tripartitna (polsko-slovensko-
ukrajinskd) biosféricka rezervacia, ktoru zalozilo
UNESCO v roku 1992. Je tu jedinecna priroda,
neznecistena civilizacia, IUKy a rozsiahle lesy.
Nachadzaju sa tu jelene, bizony, medvede, vici,
rysy, diviaky a vydry. Miestni obyvatelia pritahuju
turistov svojou zaujimavou historiou a zvykmi.

Polsko-slovenske cesty
v bieS¢adskom hranicnom pasme

V hranicnom pasme boli zriadené dve cezhranicné
trasy: Velkd Rawka - Kremenaros - Nova Sedlica

a Wetlina - Rabia Skala - Runina (celkova dizka
20 km). Biescadsky narodny park a Narodny

park ,Poloniny” zo Slovenska Uzko spolupracujd
v oblasti ochrany a podpory rezervacie. Bola tu
vytvorena multimedialna prezentacia obsahujuca
viac ako 300 fotografii z prirody.

Je to prehliadka starostlivo vybranych fotografif

a hudby obohatenej o hlasy prirody. Predstavuje
posluchacovi svet karpatskej prirody a kultdrneho
bohatstva.



al fzba Gospodarcza W Krosme
S ,Sklx. P e ook

-

~ .




Karpackie niebo

Do zagrozonych elementow srodowiska
naturalnego dotaczyta nocna ciemnosc, ktora

w wiekszosci miejsc na Ziemi jest zanieczyszczana
sztucznym sSwiattem. Karpaty s jednym

Z najciemniejszych zakatkow naszej planety.

To idealne warunki do obserwacji gwiazd,
galaktyk, mgtawic oraz planet. W miastach jest

to bardzo trudne, poniewaz ciemnosc¢ nocna jest
zaburzona przez sztuczne Swiatto. Park Ciemnego
Nieba ,Potoniny” oraz Park Gwiezdnego Nieba
,Bieszczady” to miejsca ochrony ciemnosci,

ale tez obserwacji kosmosu i astropokazow.

Planetaria na pograniczu

Na Przeteczy Kolonickiej na Stowacji

powstato planetarium przy Obserwatorium
Astronomicznym w Humenne. Z kolei

licealisci z Leska mogg korzystac z wtasnego
obserwatorium znajdujgcego sie na poddaszu
ich szkoty. Obserwatorium wyposazono

w profesjonalne teleskopy i lornetki. Podobne
obiekty powstaty rowniez w gimnazjum

w Sninie, w stowackich Roztokach i na gorze
Lubomir w Wisniowej. Zdjecia kosmosu, ktore
zrobili uczniowie uczestniczacy w projekcie
zostaty opublikowane przez NASA, a jedna

z asteroid dostata nazwe , Potoniny”. Szkoty
Moga uczestniczy¢ w zajeciach dydaktycznych
Z astronomii oraz w pokazach ciemnego nieba
i obserwacji storica. Wszystkie obiekty moga
odwiedzac rowniez turysci.

Karpatske nebo

K ohrozenym prvkom prirodného prostredia sa
pripojila nocna tma, ktora je na vacsine miest na
Zemi znecistovana umelym svetlom. Karpaty su
jednym z najtmavsich kdtov nasej planéty. Su to
idedlne podmienky na pozorovanie hviezd, galaxili,
hmlovin a planét. V mestach je to velmi tazkeé,
pretoze nocnu temnotu narusuje umelé svetlo.
Park Tmavého neba ,,Poloniny“ a Park Hviezdneho
neba ,Bies¢ady” su miestom na ochranu temnoty,
ale tiez na pozorovanie vesmiru a astronomickych
Ukazov.

Planetaria na pohranici

Na Kolonickom priesmyku na Slovensku bolo
vytvorené planetarium na Astronomickom
observatoriu v Humennom. Studenti z Leska mézu
vyuzivat vlastné observatorium, nachadzajuceho
sa v podkrovi ich skoly. Observatorium

bolo vybavené profesionalnymi teleskopmi

a dalekohladmi. Podobné objekty vznikli aj na
strednej skole v Snine, v slovenskych Roztokach

a na hore Lubomir vo Wisniowej. Fotografie
vesmiru, ktoré urobili Studenti zdcastnujuci sa
projektu, zverejnila NASA a jeden z asteroidov

bol pomenovany ndzvom ,Poloniny”. Skoly sa
mozu zUcastnovat na didaktickych kurzoch

z astrondmie a na demonstraciach temného neba,
Ci na pozorovani sinka. Vsetky objekty mozu
navstevovat aj turisti.
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Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju i Promocji Podkarpacia ,,Pro Carpathia®, wojewddztwo
podkarpackie, wojewddztwo matopolskie, Zwigzek Podhalan w Polsce, Stowarzyszenie Wspierania
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Regionalna rozvojova agentura Svidnik, Obec Oravska Polhora, Obec Malating, Obec Z3azriva




Szlak Kultury Wotoskiej
Trasa valasskej kultory

Wotoskie korzenie gorali karpackich

W XII' w. na tereny obecnego pogranicza polsko-
stowackiego przybyt z potudnia pasterski lud
Wotochow. To oni uczyli miejscowg ludnosc
wypasu owiec w warunkach gorskich. To pod ich
wptywem ksztattowata sie gospodarka i kultura
dzisiejszych gorali, zarowno tych z potnocnych,
jak i tych z potudniowych stokéw Karpat. Szlak
Kultury Wotoskiej to projekt, ktory przywraca
pamiec¢ o duchowych i materialnych tradycjach
ludzi gor. W wielu miejscowosciach pogranicza
mozna brac¢ udziat w catym cyklu wydarzen
pasterskich, probowac sit w kuchni pasterskiej lub
przy krosnach tkackich.

Szlak kultury wotoskie]

Szlak dzieli sie na klika tras wzorowanych
pierwotnymi wedrowkami wotoskimi. Obejmuje
wszystkie piec regiondw polsko-stowackiego
pogranicza: Zywiecczyzne w woj. $laskim,
Matopolske, Podkarpacie, Kraj Preszowski i Kraj
Zvlinski. Ciekawe informacje o kulturze wotoskiej
i ofercie szlaku mozna przeczytac na stronie
https://szlakwoloski.eu oraz na www.facebook.
com/szlak.woloski. Sg tam informacje na temat
aktualnych wydarzen zwigzanych z kultura
wotoska: festiwali, jarmarkow, redykow, strzyzenia
owiec, dozynek, watr.

Valasské korene karpatskych goralov

V 12. storoci prisiel z juhu do oblasti sucasného
polsko-slovenského pohranicia pastiersky narod
Valachov. Prave oni ucili miestne obyvatelstvo past
ovce v horskych podmienkach. Pod ich vplyvom
sa formovalo hospodarstvo a kultldra dnesnych
goralov, a to zo severnych, ako aj z juznych svahov
Karpat. Trasa valasskej kultury je projektom, ktory
obnovuje spomienky na duchovné a materidlne
tradicie horskych obyvatelov. V. mnohych
pohranicnych miestach sa modzete zucastnit na
celych cykloch pastierskych udalosti, zmerat si sily
v pastierskej kuchyni alebo pri tkacskych stavoch.

Trasa valasskej kultury

Trasa je rozdelend na niekolko tras, ktoré boli
povodne vyznacené valasskymi putovnikmi.
Zahrna vsetkych pat regionov polsko-slovenského
pohranicia: Zywiec v Sliezskom vojvodstve,
Malopolsko, Podkarpatsko, Presovsky a Zilinsky
kraj. Zaujimaveé informacie o valasskej kulture

a ponuke chodnika najdete na https://szlakwoloski.
eu a na www.facebook.com/szlak.woloski. SU tam
informacie o aktualnych udalostiach spojenych

s valasskou kulturou: festivaly, jarmoky, redika,
strihanie oviec, zber uUrody, vatry.
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Zywa archeologia

To niezwykte miejsce na Podkarpaciu,

w ktorym czas sie zatrzymat. Skansen
Archeologiczny Karpacka Troja w Trzcinicy
ma m.in. odtworzone sredniowieczne waty
obronne, zrekonstruowane chaty i bramy

do grodziska z epoki brazu oraz zagrody

ze zwierzetami. Dodatkowa atrakcja jest
Szlak Zywej Archeologii, ktory tgczy skansen
w Trzcinicy ze stowackim skansenem

w Hanuszowicach. Oznaczony jest tablicami
informacyjnymi i ukazuje najwazniejsze
obiekty kulturowe i archeologiczne na trasie,
a takze wspodlng historie obszaru karpackiego
PO obu stronach dzisiejszej granicy. Szlak jest
dostepny w aplikacji mobilnej.

Archeologia zywa jako
unikatowy produkt
turystyki kulturowej Karpat

/iva archeologia ako
jedinecny produkt
kulturneho turizmu Karpat

Zivéd archeoldgia

Jednad sa 0 vynimocCné miesto na
Podkarpatsku, kde sa zastavil ¢as.
Archeologicky skanzen Karpatska Troja

v Trzcinici ma okrem iného zrekonsStruované
stredoveké obranné valy, zrekonstruované
chaty a brany do hradiska z doby bronzovej
a ohrady so zvieratami. Dal$ou atrakciou je
Trasa zivej archeoldgie, ktord spaja skanzen
v Trzcinici so slovenskym skanzenom

v HanuSovciach. Je oznacena informacnymi
tabulami a zobrazuje najdolezitejsie kulturne
a archeologické objekty na trase, ako aj
spolo¢nu historiu Karpat na oboch stranach
dnesnych hranic. Trasa je dostupna v mobilnej
aplikacii.

Partnerzy/Partneri:
Muzeum Podkarpackie w Krosnie
Krajske Muzeum w Preszovie
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Partnerzy/Partneri:
Muzeum Narodowe w Krakowie
Oravské muzeum P. O. Hviezdoslava



Muzyka
ood Tatrami

Hudbao
ood Tatrami

Muzyka pod Tatrami

To jedyne na swiecie muzeum biograficzne

Karola Szymanowskiego. Ten najwiekszy po
Fryderyku Chopinie polski kompozytor chetnie
przebywat w Zakopanem, a pod koniec zycia
osiadt tam na state. Mieszkat w willi Atma, w ktorej
obecnie miesci sie muzeum. Mozna tu poznac
biografie kompozytora, a takze poczuc klimat
czasow, w ktorych zyt. Wyeksponowane sg jego
rzeczy osobiste oraz zrekonstruowany gabinet.
Prezentacje wzbogacajg multimedia. Willa

Z ogrodem zostata odnowiona zgodnie z duchem
lat 30. XX wieku. Dzieki temu odwiedzajacy to
miejsce spedzajg czas jeszcze przyjemniej. Z kolei
po stronie stowackiej, blisko zamku orawskiego
powstato centrum turystyczne. Jest tam miegjsce,
w ktorym odwiedzajgcy zamek mogg poczekac
na swojg kolej zwiedzania. Do ich dyspozycji jest
biblioteka, a takze multimedialna tablica dotykowa
z informacjami na temat zamku i atrakcji w regionie.
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Hudba pod Tatrami

Je to jediné biografické mizeum Karola
Szymanowského na svete. Najvacsi polsky
skladatel po Fryderykovi Chopinovi velmi rad
prebyval v Zakopanom a ku koncu svojho zivota
sa tam natrvalo usadil. Byval vo vile Atma,

v ktorej sa dnes nachadza muzeum. Mbzete sa tu
blizSie oboznamit s biografiou skladatela, pocitit
atmosféru doby, v ktorej zil. SuU tu vystavené
jeho osobné veci a zrekonstruovany kabinet.
Prezentacia je obohatena o multimédia. Vila

so zahradou bola zrekonstruovana v sulade

s duchom 30. rokov 20. storocia. Vdaka tomu tu
navstevnici travia svoj ¢as ovela prijemnejsie. Na
druhej, slovenskej strane, pri Oravskom hrade
vzniklo turistické stredisko. Je tu miesto, kde mozu
navstevnici hradu pockat, kym na nich pride rad.
K dispozicii je kniznica a multimedialna dotykova
tabula s informaciami o hrade a zaujimavostiach
Vv regione.



Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita

- Polska

MINISTERSTWO

= INWESTYCIJI

I ROZWOJU

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

*

* X

* 4k

*





